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Ju lutem qarkoni fjalén qé pérshkruan sa shpesh ju ndodhin kéto gjéra. Nuk ka pérgjigje té sakta ose té gabuara.

1. Uné shgetésohem pér gjéra té ndryshme. Asnjéheré | Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmoné

2. Ndihemi/e trishtuar ose bosh. Asnjéheré | Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmoné
Kor K blem. mé Krijohet nié ndjesi Jiteh

3. Hr am nje probiem, me Krijohet nje ndjest e cuarshme Asnjéheré | Ndonjéheré [ Shpesh | Gjithmoné
né stomak.
Shoetésohem K Jor Ko dale mire ne i

4. o ,?S,c.) SHATLSU ) S R Sk i it ) Asnjéheré | Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmoné
detyré té caktuar.

5. Do ndihesha i/e frikésuar nga té génurit vetém né shtépi. | Asnjéheré [ Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmoné

6.  Asgjé nuk éshté mé aq argétuese. Asnjéheré | Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmoné

7.  Ndihem i/e frikésuar kur kam pér té béré testim/provim. | Asnjéheré [ Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmoné
Ndihern /e shoeta K Joi & dikush 6ot

8. I .em /€ shqetésuar kur mendoj qé dikush éshté i Asnjéheré | Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmoné
nevrikosur me mua.

9. Shqgetésohem nga té genurit larg prindérve té mi. Asnjéheré | Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmoné

10, MEé bezdisin fnendmjet 95e imazhet e kéqia ose Asnjéheré | Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmona
gesharake né mendjen time.

11. Kam véshtirési pér té fjetur. Asnjéheré | Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmoné

1. Shgetésohem 5(.3. do té kem rezultate jo té mira né Asnjéheré | Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmona
detyrat e shkollés.

13, Sl'qutejsc‘)hem se dicka e tmerrshme do t'i ndodhé dikuijt Asnjéheré | Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmoné
né familjen time.

4 Ndihem paprltur.s'lkur nuk mbushem dot me frymé pa Asnjéheré | Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmona
pasur arsye specifike.

15. Kam probleme me oreksin. Asnjéheré | Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmoné
Kam nevojé té kontrolloj disa heré qé i kam béré gjérat

16. si¢ duhet (si pér shembull: celési éshté i fikur, dera éshté | Asnjéheré [ Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmoné
e mbyllur).

17. Ndihem i/e frikésuar nése duhet té fle vetém. Asnjéheré | Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmoné

5 Kam veshtlre5| pér té shkuar' né s'hliolle né méngjes, Asnjéheré | Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmoné
sepse ndihem nervoz/e ose i/e frikésuar.

19. Nuk kam energji pér té béré gjéra. Asnjéheré | Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmoné

20. Shqgetésohem se mos dukem gesharak/e. Asnjéheré | Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmoné

21. Jami/e lodhur shume. Asnjéheré | Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmoné

22. Shqgetésohem se do té mé ndodhin gjéra té kéqgija. Asnjéheré | Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmoné
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)3, Nuk mund'erT1 té largoj mendimet e kégija ose gesharake Asnjéheré | Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmoné
nga mendja ime.

24. Kur kam njé problem, zemra ime rreh shumé shpeijt. Asnjéheré | Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmoné

25. Nuk mund té mendoj garté. Asnjéheré | Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmoné
Papritur filloj té tund dridh k k k

26. =Ll u.r. ! _(_)J "e I S Il LAl e sl Asnjéheré | Ndonjéheré [ Shpesh | Gjithmoné
arsye pér kété.

27. Shqgetésohem se digcka e kege do té mé ndodhé mua. Asnjéheré | Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmoné

28. Kur kam njé problem, ndjej qé po dridhem. Asnjéheré | Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmoné

29. Ndihem i/e pavleré. Asnjéheré | Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmoné

30. Shqgetésohem se mos béj gabime. Asnjéheré | Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmoné

37, Duhetté mendojgjéra speciale (si numra ose fjalé & Asnjéheré | Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmoné
caktuara) gé té ndaloj gjéra té kégija té ndodhin.

32. Shqgetésohem ¢faré mendojné njerézit e tjeré pér mua. Asnjéheré | Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmoné
Kam 7k 16 giond — 3 t - arat

33, Kamfrike té gjendem né vende me turma (si gendra Asnjéheré | Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmoné
tregtare, kinema, autobusé ose parge lojrash).

34, Papritur filloj té ndihem shumé i/e frikésuar pa asnjé Asnjéheré | Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmona
arsye.

35. Shqgetésohem se ¢faré do té ndodhé né té ardhmen. Asnjéheré | Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmoné
Panritur ndiel T = bie 16 FKELK K

36. apri ur natel m?rra"mfen 12 CEE IS IS LA L E Asnjéheré | Ndonjéheré [ Shpesh | Gjithmoné
ka asnjé arsye pér kété.

37. Mendoj rreth vdekjes. Asnjéheré | Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmoné
Ndiherm e frika Seo K =T TE Tol =

38. |"em /e frikésuar nése kam pér té folur pérpara Asnjéheré | Ndonjéheré [ Shpesh | Gjithmoné
klasés.

39. Zemra ime fillon papritur té rrahé shumé shpejt pa arsye. | Asnjéheré | Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmoné

40. Ndihem sikur nuk dua té léviz. Asnjéheré | Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmoné
Shaetéson ur do 12 Dérieto mie ndies Frik

41. detesonem se par?tl ur (.). © perJe‘o.J. nie nejestiriee Asnjéheré | Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmoné
edhe pse nuk ka asgjé pér té pasur friké.
Mé duhet té béj disa gjéra vazhdimisht duke i pérséritur

42. (silarja e duarve, pastrimi ose vendosja e gjérave né njé Asnjéheré | Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmoné
rend té caktuar).
Ndihem i/e friké do té duk i budall

43, Ndihem i/e frikésuar se do té dukem sibudalla/e para | (oo | Ndonjehers | Shpesh | Gjithmone
njerézve.
M& duhet e bé dica i ey — T

44, e aune . e...eJ |sa“gJ(.e.ra rle [nenyrer.\ R Asnjéheré | Ndonjéheré [ Shpesh | Gjithmoné
parandaloj gjérat e kéqgija gé té ndodhin.

45. Shqgetésohem kur shtrihem pér té fietur natén. Asnjéheré | Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmoné
Do ndihesha e Frike “<o do 16 m& duhe 18

46. _c_) nat 'es ai/e EI 'e_iua.r. ne's“e o“e A eIl s Asnjéheré | Ndonjéheré [ Shpesh | Gjithmoné
géndroja larg shtépisé pér njé naté.

47. Ndihem i/e shgetésuar vazhdimisht. Asnjéheré | Ndonjéheré | Shpesh | Gjithmoné
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