
Огноо  ______________________ Нэр/КОД  ______________________

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

RCADS-25-Y-MN
Доорх зүйлс танд хэр ойр ойрхон тохиолддогийг илэрхийлж буй үгийг дугуйлна уу. Зөв эсвэл буруу хариулт гэж 
байхгүй.

Надад гунигтай эсвэл хоосон мэдрэмж төрдөг

Ямар нэг зүйлийг би муу хийчихсэн байх вий дээ гэж бодох үед 
миний санаа зовдог вий дээ гэж

Би гэртээ ганцаараа байхаас айх байсан

Юу ч хөгжилтэй санагдахаа больсон

Би гэр бүлийн хэн нэгэнд маань ямар нэгэн аймшигтай зүйл 
тохиолдох вий гэж санаа зовдог нэгэн

Би хүн ихтэй газарт (худалдааны төв, кино театр, автобус, хүн ихтэй 
тоглоомын төв) байхаас айдаг.

Би бусад хүмүүс миний тухай юу гэж боддог бол гэж санаа зовдог.

Надад унтахад хүндрэлтэй байдаг

Би өөрөө, ганцаараа унтах болвол айсан мэдрэмж авдаг
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Надад хоолны дуршилтай холбоотой асуудлууд байдаг асуудлууд 
байдаг

Ямар ч шалтгаангүй гэнэт миний толгой эргэж, ухаан алддаг.

Би зарим зүйлийг (гараа угаах, цэвэрлэх, эд зүйлсийг тодорхой 
дараалалаар тавих) дахин дахин давтаж хийдэг.

Надад аливаа зүйлсийг хийх эрч хүч байдаггүй.

Би ямар ч шалтгаангүй байхад чичэрч эсвэл салганаж эхэлдэг.

Би тодорхой бодож, сэтгэж чаддаггүй.

Би өөрийгөө үнэ цэнэгүй гэж мэдэрдэг.

Би ямар нэгэн муу зүйл болохыг зогсоохын тулд өвөрмөц зүйл (тоо 
эсвэл үг) бодох хэрэгтэй болдог.

Би үхлийн тухай боддог.

Надад хөдөлгөөн хийхийг хүсэхгүй байгаа мэт мэдрэмж төрдөг.

Надад айх ямар нэгэн зүйл байхгүй байхад гэнэт айх мэдрэмж төрөх 
вий гэж санаа зовдог.

Би байнга ядардаг

Би бусад хүмүүсийн өмнө өөрийгөө тэнэгтэх вий гэж айдаг.
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Би муу зүйл тохиолдохоос сэргийлж зарим зүйлийг зөв хийх ёстой 
байдаг.

Би тайван бус байдаг.

Би надад ямар нэгэн муу зүйл тохиолдох вий гэж санаа зовдог. Хэзээ чүгүй
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