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Датум:____________________      Име/ИД:________________________    
Однос са дететом:________________ 

 
RCADS-P 

 
Молим вас, заокружите реч која показује колико често се свака од ових ствари дешава вашем детету. 
 

1. Моје дете брине око разних ствари Никад Понекад Често Стално 

2. Моје дете се осећа тужно или празно Никад Понекад Често Стално 

3. 
Када моје дете има неки проблем, онда има чудан осећај у 
стомаку 

Никад Понекад Често Стално 

4. Моје дете се брине када мисли да је било лоше у нечему Никад Понекад Често Стално 

5. Моје дете се плаши да остане само код куће Никад Понекад Често Стално 

6. Мом детету ништа више није забавно Никад Понекад Често Стално 

7. Моје дете се уплаши када треба да има неки тест Никад Понекад Често Стално 

8. Моје дете се брине када мисли да је неко љут на њу/њега Никад Понекад Често Стално 

9. Моје дете се плаши да буде одвојено од нас  Никад Понекад Често Стално 

10. 
Моје дете узнемиравају лоше или чудне мисли и слике у 
његовој/њеној глави 

Никад Понекад Често Стално 

11. Моје дете има проблема са спавањем Никад Понекад Често Стално 

12. Моје дете се брине да ће урадити лоше задатке на часу Никад Понекад Често Стално 

13. 
Моје дете се брине да ће се десити нешто лоше некоме у нашој 
породици 

Никад Понекад Често Стално 

14. 
Моје дете се одједном осећа као да не може да дише без неког 
разлога  

Никад Понекад Често Стално 

15. Моје дете има пробелема са апетитом Никад Понекад Често Стално 

16. 
Моје дете мора стално да проверава да ли је све урадило како 
треба (на пример, да ли је прекидач искључен или да ли су врата 
закључана) 

Никад Понекад Често Стално 

17. Моје дете се плаши да спава само Никад Понекад Често Стално 

18. 
Моје дете се плаши да иде у школу јер се осећа нервозно или 
уплашено 

Никад Понекад Често Стално 

19. Моје дете нема енергије да ради ствари Никад Понекад Често Стално 

20. Моје дете се брине да би могало да испадне смешано другима Никад Понекад Често Стално 

21. Моје дете је много уморно Никад Понекад Често Стално 

22. Моје дете се брине да ће му/јој се дешавати лоше ствари Никад Понекад Често Стално 

23. 
Моје дете не може да се ослободи лоших или чудних мисли из 
своје главе 

Никад Понекад Често Стално 
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24. Када моје дете има неки проблем, срце му/јој брзо куца Никад Понекад Често Стално 

25. Моје дете не може да мисли јасно Никад Понекад Често Стално 

26. 
Моје дете одједном почне да дрхти или се тресе и без неког 
разлога 

Никад Понекад Често Стално 

27. Моје дете брине да ће му/јој се десити нешто лоше Никад Понекад Често Стално 

28. Када имам неки проблем, моје дете осећа да дрхти Никад Понекад Често Стално 

29. Моје дете се осећа безвредно Никад Понекад Често Стално 

30. Моје дете брине да ће правити грешке Никад Понекад Често Стално 

31. 
Моје дете мора да мисли о одређеним мислима (као бројеви или 
речи) да би спечио да се деси нешто лоше 

Никад Понекад Често Стално 

32. Моје дете се брине шта други људи мисле о њему/њој Никад Понекад Често Стално 

33. 
Моје дете се плаши да буде на местима где има пуно људи (као 
тржни центри, биоскопи, аутобуси, пуна игралишта) 

Никад Понекад Често Стално 

34. Моје дете се одједном осећам јако уплашено без икаквог разлога  Никад Понекад Често Стално 

35. Моје дете се брине шта ће се десити Никад Понекад Често Стално 

36. Мом детету се одједном заврти у глави када за то нема разлога Никад Понекад Често Стално 

37. Моје дете размишља о смрти Никад Понекад Често Стално 

38. Моје дете се уплаши када треба да прича пред целим разредом Никад Понекад Често Стално 

39. 
Мом детету изненада почне срце пребрзо да куца без икаквог 
разлога 

Никад Понекад Често Стално 

40. Моје дете изгледа као да не жели да се покреће Никад Понекад Често Стално 

41. 
Моје дете се брине да ће изненада имати осећај страха, иако 
нема чега да се плашим 

Никад Понекад Често Стално 

42. 
Моје дете мора да ради неке ствари изнова и изнова (као што је 
прање руку, чишћење или ређање ствари по неко редоследу) 

Никад Понекад Често Стално 

43. Моје дете се плаши да ће испасти будала пред другима Никад Понекад Често Стално 

44. 
Моје дете мора да ради неке ствари на одређени начин да би 
спречио/ла да се десе лоше ствари 

Никад Понекад Често Стално 

45. Моје дете се брине када иде у кревет ноћу Никад Понекад Често Стално 

46. 
Моје дете би било уплашено када би морало да преспава ван 
куће 

Никад Понекад Често Стално 

47. Моје дете осећа немир  Никад Понекад Често Стално 
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