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Дата заповнення: ___________________  
 

ФІО/ID дитини: _______________________ 

Дата народження дитини: ____________  
 

Представник дитини: ______________________  
 

 

RCADS-P-47-UA 

Будь ласка, обведіть відповідь, яка найкраще характеризує вашу дитину 

1. Моя дитина хвилюється через різні речі Ні Іноді  Часто  Постійно 

2. Моя дитина сумна або спустошена Ні Іноді  Часто  Постійно 

3. Коли у моєї дитини виникає проблема, вона відчуває неприємні або дивні 
відчуття в животі 

Ні Іноді  Часто  Постійно 

4. Моя дитина переживає, якщо думає, що виконала щось невдало Ні Іноді  Часто  Постійно 

5. Моя дитина боїться залишатись вдома сама Ні Іноді  Часто  Постійно 

6. Моя дитина більше не відчуває задоволення від жодної діяльності Ні Іноді  Часто  Постійно 

7. Моя дитина відчуває страх під час тестування або екзаменів Ні Іноді  Часто  Постійно 

8. Моя дитина переживає, коли думає, що хтось на неї гнівається Ні Іноді  Часто  Постійно 

9. Моя дитина переживає через те, що вона далеко від мене Ні Іноді  Часто  Постійно 

10. Мою дитину турбують погані або безглузді думки чи картини, які виникають у 
її уяві 

Ні Іноді  Часто  Постійно 

11. Моя дитина погано спить Ні Іноді  Часто  Постійно 

12. Моя дитина переймається через те, що вона погано навчається у школі Ні Іноді  Часто  Постійно 

13. Моя дитина переживає через те, що з рідними може трапитись щось жахливе Ні Іноді  Часто  Постійно 

14. Моя дитина раптом відчуває, що не може дихати, коли для цього немає 
жодних причин 

Ні Іноді  Часто  Постійно 

15. У моєї дитини є проблеми з апетитом  Ні Іноді  Часто  Постійно 

16. Моя дитина відчуває необхідність постійно перевіряти чи все вона зробила 
правильно (наприклад, вимикач вимкнено чи двері замкнені) 

Ні Іноді  Часто  Постійно 

17. Моя дитина боїться спати на самоті Ні Іноді  Часто  Постійно 

18. Моїй дитині важко йти до школи вранці через нервозність або страх Ні Іноді  Часто  Постійно 

19. Моя дитина не має енергії для активних дій Ні Іноді  Часто  Постійно 

20. Моя дитина хвилюється про те, що може виглядати смішною  Ні Іноді  Часто  Постійно 

21. Моя дитина дуже втомлюється Ні Іноді  Часто  Постійно 

22. Моя дитина переймається тим, що з нею стануться погані речі  Ні Іноді  Часто  Постійно 
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23. Моя дитина не може викинути з голови погані чи безглузді думки Ні Іноді  Часто  Постійно 

24. Коли моя дитина стикається з якимось проблемами, то вона відчуває сильне 
серцебиття 

Ні Іноді  Часто  Постійно 

25. Моя дитина не може ясно мислити Ні Іноді  Часто  Постійно 

26. Моя дитина раптом починає тремтіти або трястись без явної причини Ні Іноді  Часто  Постійно 

27. Моя дитина боїться, що з нею трапиться щось погане Ні Іноді  Часто  Постійно 

28. Коли у моєї дитини виникає проблема, дитина тремтить Ні Іноді  Часто  Постійно 

29. Моя дитина почувається нікчемною Ні Іноді  Часто  Постійно 

30. Моя дитина боїться помилитись Ні Іноді  Часто  Постійно 

31. Моя дитина мусить у думках повторювати особливі цифри чи слова, щоб не 
сталося щось неприємне 

Ні Іноді  Часто  Постійно 

32. Моя дитина переймається через те, що думають про неї інші люди Ні Іноді  Часто  Постійно 

33. Моя дитина боїться  або не хоче перебувати у багатолюдних місцях 
(наприклад, торгові центри, кінотеатри, громадський транспорт, наповнені 
дитячі майданчики) 

Ні Іноді  Часто  Постійно 

34. Моя дитина зненацька відчуває страх без будь-якої причини Ні Іноді  Часто  Постійно 

35. Моя дитина переживає через те, що може статися Ні Іноді  Часто  Постійно 

36. У моєї дитини паморочиться у голові або вона непритомніє без причини Ні Іноді  Часто  Постійно 

37. Моя дитина думає про смерть Ні Іноді  Часто  Постійно 

38. Моя дитина відчуває страх, коли їй потрібно говорити перед класом Ні Іноді  Часто  Постійно 

39. У моєї дитини раптово прискорюється серцебиття без всякої причини Ні Іноді  Часто  Постійно 

40. Моя дитина відчуває, що їй не хочеться рухатись Ні Іноді  Часто  Постійно 

41. Моя дитина переживає, що раптом відчує страх, коли нема  чого боятися  Ні Іноді  Часто  Постійно 

42. У дитини є потреба повторювати якісь рухи чи виконувати якісь дії знову і 
знову (переставляти речі, часто мити руки, прибирати, щось сортувати) 

Ні Іноді  Часто  Постійно 

43. Моя дитина боїться зганьбитися на очах інших людей Ні Іноді  Часто  Постійно 

44. Моя дитина виконує спеціальні дії, щоб не трапилось чогось поганого Ні Іноді  Часто  Постійно 

45. Моя дитина непокоїться, коли вночі лежить у ліжку Ні Іноді  Часто  Постійно 

46. Моя дитина злякалася б, якби їй довелося ночувати поза домом Ні Іноді  Часто  Постійно 

47. Моя дитина непокоїться Ні Іноді  Часто  Постійно 
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