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Pasirink ir apibrauk Zodj, kuris geriausiai nurodo, kaip daznai tau nutinka kiekvienas i$
Zemiau i§vardinty dalyky. Néra teisingy ar klaidingy atsakymuy.

1. Jauciuosilitidnas (-a) arba tusdias (-a). Niekada Kartais DazZnai Visada

2. Nerimauj u, kai galvoju, kad kazka atlikau prastai. Niekada Kartais DazZnai Visada

3. Bijociau b Qti vienas (-a) namuose. Niekada Kartais DazZnai Visada

4. Niekas ne beteikia didesnio dziaugsmo. Niekada Kartais DazZnai Visada

5. [\le'rlmaUJ u, kad kas nors baisaus atsitiks kam nors iS mano Niekada Kartais Dasnai Visada
Seimos.

6. Bijau bdti vietose, kuriose yra daug Zmoniy (pavyzdZiui,
prekybos centrai, kino teatrai, autobusai, vaiky Zaidimy Niekada Kartais DazZnai Visada
aikstelés).

7. Nerimauj u, ka kiti Zmonés apie mane galvoja. Niekada Kartais DazZnai Visada

8. Turiu mie go sunkumuy. Niekada Kartais DazZnai Visada

9. Bijau, jei turiu miegoti vienas (-a). Niekada Kartais DazZnai Visada

10. Turiu ape tito sunkumuy. Niekada Kartais DazZnai Visada

11. St:j.ugva ma n apsvaigsta galva arba apalpstu be jokios Niekada Kartais Dasnai Visada
priezasties.

12. Turiu nuo Iat' kartoti ka.l Ifurlgos dalyku_'c, (pavyzdziui, plauti Niekada Kartais Dasnai Visada
rankas, valyti arba sudéti daiktus tam tikra tvarka).

13. Neturiu e nergijos kg nors daryti. Niekada Kartais DazZnai Visada

14. Stélgva |r'n u virpéti arba drebéti, nors tam néra jokios Niekada Kartais Dasnai Visada
priezasties.

15. Negaliu a iskiai mastyti. Niekada Kartais DazZnai Visada

16. Jauciuosi bevertis (-é). Niekada Kartais DazZnai Visada

17. Norédamas (-a) uzkirsti kelig blogiems dalykams, mintyse
turiu atlikti ypatingus veiksmus (pvz., skaiciuoti arba Niekada Kartais DazZnai Visada
kartoti ZodZius).

18. Galvoju a pie mirt;j. Niekada Kartais DazZnai Visada
19. Jaudiu, ta rsi nenoriu judeti. Niekada Kartais DazZnai Visada
20. Nerimauj u, kad staiga iSsiggsiu, nors néra ko bijoti. Niekada Kartais DazZnai Visada
21. Esu labai pavarges (-usi). Niekada Kartais DazZnai Visada
22. Bijau aps ikvailinti pries kitus Zmones. Niekada Kartais DazZnai Visada
23. 'I[:;iL:]::L:t\i/;zari]il;tli:)iubc;(s;gdjlykus tiksliai taip, kaip reikia, Niekada Kartais Dasnai Visada
24. Jauciuosi nenustygstantis (-i) Niekada Kartais DazZnai Visada
25. Nerimauj u, kad man nutiks kas nors blogo. Niekada Kartais DazZnai Visada
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